Sie erhalten keine Bestatigung oder Rickmeldung, es sei
denn, wir konnen nicht ihren Wiinschen entsprechen.

Die Teilnahmebedingungen im GGF-Jahresprogramm bzw.

auf unserer Homepage www.ggfyoga.de/Kontakt/AGB s
gelten fur alle Veranstaltungen der Gesellschaft.

Die Yoga-Werkstatt

Erfahrungs-Wochenende
fur Yogalehrer/innen

Leopoldo Chariarse
Ruth Offermann-Seifert

April
21.04.2012 - 22.04.2012

Yogaschule Diisseldorf
GGF
Gesellschaft fur
Geisteswissenschaftliche Fortbildung e.V.
Yoga-Meditation-Philosophie



Die Yoga-Werkstatt:

Bietet Yogalehrern/innen Raum und Zeit fur
e Austausch von Erfahrungen
e Diskussion aktueller Themen,
e Beantwortung spezieller Fragen
¢ Individuelle Beratung

e Vertiefung und Verfeinerung der eigenen

Yogapraxis
e Unterstutzung auf dem Weg zum Selbst

Samstag 21.04.2011

ab 10.00 Uhr Empfang

11.00 - 13.00 Uhr Austausch

13.00 Uhr Mittagessen

14.00 - 17.00 Uhr aktuelle Themen

17.00 Uhr Kaffeepause

17.30 - 19.00 Uhr Vertiefung der Yogapraxis
19.00 Uhr Abendessen

20.00 - 21.30 Uhr Yogapraxis und Meditation

Sonntag 22.04.2011

7.30 - 9.00 Uhr Yogapraxis am Morgen

9.00 Uhr Frihstuck

10.45 - 13.00 Uhr Vertiefung spezieller Themen
13.15 Uhr Mittagessen

Die Yoga-Werkstatt

Ort:

Krahenbach 1, D-42929 Wermelskirchen
Beginn:

Samstag 21.04.2012  10.00 Uhr
Ende:

Sonntag 22.04.2012 14.00 Uhr

Telefonische Auskunft:
Tel.: 0211-483497 bzw. Handy: 0172-1689994
Fax: 0211-481025

Seminargebiihr:

100,00 €

zzgl. Vollpension 42€ und Ubernachtung nach
Wahl

Anmeldung
Die Yoga-Werkstatt
O 21.04.-22.04.2012 Sem.-Nr. 21-0412

Formular zuriick an

GGF Gesellschaft fiir Geisteswissenschaftliche Fortbildung e.V.
Hohe Strasse 46a, 40213 Disseldorf,

Tel: 0211-483497, Fax: 0211-481025, Email: info@ggfyoga.de,
Bankverbindung: Stadtsparkasse Dusseldorf

BLZ 300 501 10, Kto.-Nr. 15 061 443




